
こどもの育ちに大切な外遊び。 楽しい遊びのヒントがいっぱい！！ 

おもいっきり身体を動かせば、よく眠れるよ。 
 

 

  

 

 能見台方面 

✿会場： 能見台中央公園の芝生広場（能見台 3-50-1） 

✿時間： 11:00～13:00 

（プレイパークさんは 10:30～15:00） 

㊟10 時の時点で雨が降っていたら、中止となります。 

✿持ち物：お茶などの水分補給できるもの・帽子・着替え 

✿内容： ボールや手作り素材で遊びます 

✿対象： 未就学児（０、１歳児さんもどうぞ！！） 

❀親子とも汚れても良い服装で直接公園にお越し下さい。 

❀駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

✿参加費：無料 

 

みんなと一緒にお外でお弁当を食べよう！！ 

 

お問い合わせ 

金沢区地域子育て支援拠点 とことこ  

ＴＥＬ ０４５－７８０－３２０５   ＦＡＸ ０４５－７８０－３２０６ 

 

 

 

 

能見台 

堀口能見台  

 

ｲﾄｰﾖｰｶﾄﾞｰ 

とことこ 

  

 
 

 

能見台 
中央公園 

能見台中央公園  
 芝生広場 

 「金沢はれはれパーク」と同時開催！！ 

 

      
  

 

9 月 1 日（土） 

10 月 6 日（土） 

12 月 1 日（土） 

2 月 2 日（土） 

3 月 2 日（土） 

 

 

 

平成 30 年度下半期 



 


