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横浜市金沢区地域子育て支援拠点 

「とことこ」 
ＴＥＬ 045(780)3205 ／ ＦＡＸ 045(780)3206 

 

【休館日】 

毎週日曜日・毎週月曜日 

祝日・年末年始 

ご利用には予約が必要です。 

「とことこ」までお電話ください。 

※予定が変更になる場合があります。 

最新情報はホームページをご覧ください。 

http://www.tokotoko-kanazawa.jp 
 

２０２０年 

●多胎ママ交流会 

10:30～11:15 

○休  

○休  

○休  

○休  

○休  

●食物アレルギーについて 

話しましょう 

10:30～11:15 

○休  

タッチケア 

10:30～11:00 

●ふわふわ 

11:45～12:45 

 

○休  

●発達に不安のある

ママ同士で 

話しましょう 

10:30～11:30 

助産師相談 

9:45～11:40 
工作クラブ（折り紙） 

10:00～10:30 

 

★子育てサポート 
入会説明会(要申込)  

@たんぽぽ 
13:30～14:30 

お外で遊ぼう 

お外で遊ぼう 

●プレパパ･プレママ教室 

＠金沢区役所５F(要申込) 

10:00～11:20 

★子育てサポート 
入会説明会(要申込) 

@とことこひろば 
13:30～14:30 

●プレパパ･プレママ教室 
@金沢区役所５F(要申込) 

10:00～11:20 

ボランティア説明会 

10:00～10:30 ●音楽大好き！ 

13:00～13:25 

★子育てサポート 
入会説明会(要申込)  

＠とことこひろば 
10:30～11:30 

●はじめてのとことこ 

14:00～14:45 

●わらべうたで 

あそびましょう♡ 

10:30～10:50 

 

○休  ○休  

お外で遊ぼう 

まつぼっくりで 

ミニツリーを作ろう！ 

9:45～10:45 

 

●みんな de ストレッチ 

10:00～10:30 
【要予約】 

打楽器コンサート 
@金沢公会堂 

10:30～11:15 

○休  ○休  

●きょうだい児の子育て

について語ろう！！ 

14:00～14:45 

 

★☆★  年末年始の１２月２7日（日）～１月4日（月）は休館です ★☆★ 

 

●多文化ママのお話会 

10:30～11:15 

 

保育･教育 

コンシェルジュ相談 

9:45～11:40 


