
土谷みち子先生訪問日

　　 10:30～11:30開催　

・発達のちょっと気になるや　　　

　不安をはなしましょう
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　　 10:30～11:30開催

・発達のちょっと気になるや　　　

　不安をはなしましょう

・口唇口蓋裂の子どもを持つ

　保護者のつどい「にこま～る」

ぽかぽかひろば

お子さんの発達に“気になる”や“不安”“育てにくさ”を
抱えたお母さんやご家族の方がご利用できる休館日開催のひろばです。

金沢区地域子育て支援拠点「とことこ」　０４５－７８０－３２０５
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同時開催！　　ひろばイベント
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10:00～13:00
予約不要☆お好きな時間にどうぞ

ランチタイム 11:45～12:45
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　　 10:30～11:30開催

・発達のちょっと気になるや　　　

　不安をはなしましょう

・口唇口蓋裂の子どもを持つ

　保護者のつどい「にこま～る」

月曜休館日
開催

あそびにきてね
！

２０２６年度　金沢区地域子育て支援拠点「とことこ」休館日開催
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　南部療育センターミニ講座
「発達が気になるお子さんの
　幼稚園・保育園どうする？」

　南部療育センターミニ講座
　　「療育ってなんだろう？」

　南部療育センターミニ講座
　「こんなときどうする？」

～生活のこと～
（食事・睡眠・トイレなど）
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